TUOTETIEDOT

MAATILAN VK annosperuna vedessa
bkg/6,75kg

EAN 6430012990350 Sailyvyys 1+6vrk
tuotannosta
Sailytysohje +4-§°c, tuo'fe kéy:cettévé T e RORe 15 kg /3 pss
heti avaamisen jalkeen
Ainesosat Peruna, vesi Alkuperamaa Suomi
Kokoluokka 30-50 mm kahteen Kuorintatapa Veitsikuorittu (VK)

kokoon lajiteltuna

Ravintoarvot (EU 1169/2011)

per100g per annos

Energia(kJ/kcal) 315 kJ / 75 kcal

Rasva(qg) <0,1

- josta tyydyttynytti (g)

Hiilihydraatit(g) 15,5

- josta sokereita(g) 0,6

Proteiini(g) 198

Suola(g) 0

Valmistusohje

Monitoimiuunissa hdyryssa (100 °c) 35-50 minuuttia, kunnes perunat ovat kypsia

Kattilassa keitettyna 15-25 min

Voit my6s pilkkoa valmiiksi kuoritut perunat haluamaasi muotoon ja valmistaa niista esimerkiksi
kiusauksia tai kayttaa keitoissa,

Suositellaan lampdsailytyksen kestoksi maksimissaan yhta tuntia.

Valmistusaika vaihtelee perunoiden koon ja kdyttétarkoituksen mukaan.

Valmistaja

Ostrémin Perunatuote, Pakantie 12, 64440 Metsila

Haaro Group, Sepankylantie 84, 64900 Isojoki

Valmistuttaja ',,‘

Potwell Oy, Kristiinankatu 11 A 21, 64100 Kristiinankaupunki POTWELL

info@potwell.fi
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